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Be N=aVit

Nervt es dich manchmal auch, dass dir alle immer nur sagen,
was richtig und was falsch ist ODER
willst du checken, wie du es selber herausfinden kannst!?

Bilde dir DEINE eigene Meinung und entscheide selbst mit, was an deiner Schule

und in deinem Leben lduft. "~
»Ich fand es sehr cool, dass es so gut

Fiir was steht BeNaVit? fuir unser Alter gemacht wurde.

% Bewusst: Finde heraus, wie du deine Probleme selber l6sen kannst und dadurch
besser drauf bist. Lerne auch welcher Beruf dir wirklich Spass machen wird.

“% Nachhaltig: Du hast jeden Tag einen riesigen Einfluss auf Mensch, Tier, Umwelt
und deine eigene Gesundheit. DU kannst damit sogar die Welt positiv verdndern!

% Vital: Lerne durch BeNaVit, wie du gechillter, fitter & ohne Stress leben kannst.

Wir sind ein junges Team aus vier Freunden und wollen dir auf coole Weise
lb zeigen, was uns Spass macht und sicher auch dich begeistern wird! =

,Mir hat es sehr gefallen, dass
Wie komme ich zu BeNaVit? so lustige Videos vorkamen. “

Hol uns einfach kostenlos im coolen |[[llTube] Serienformat in deine Schule und
check dafiir kurz unsere Website: |www.benavit.tv

Deine Lehrer oder deine Schulleitung lassen sich bestimmt davon iiberzeugen.

Wir freuen uns jetzt schon mega,
wenn du dich fiir
DEIN DENKEN &
DEIN LEBEN entscheidest! (73

Dein BeNaVit-Team
Lisa, Stefan, Daniela & Uli

Folge uns in deinen sozialen Medien, um keine News
zu verpassen und teile BeNaVit mit deinen Freunden.



